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ACTIVIDAD
ACTIVITY

CURSOS
CLASES

PROFESOR
TEACHER

COSTE
PRICE

ALUMNOS
STUDENTS

DESCRIPCIÓN
DESCRIPTION

EQUIPAMIENTO
EQUIPMENT

ALOHA MENTAL
ARITHMETIC

Primaria /
Primary

Monitores de
Aloha

Staff of Aloha

62€/mes 
62€/month

+ materiales /
materials:
* Nuevos

alumnos / 
New students:

39,95 €
*Antiguos
alumnos /

Former students:
15 €

Min: 8  
Max: 15 

El programa Aloha, además de contribuir al desarrollo cerebral de los niños 
(concentración, visualización, memoria fotográfica, etc.), les ayuda en la 
competencia de matemáticas desde el inicio. Utiliza el ábaco como elemento 
fundamental de trabajo.

The Aloha programme not only contributes towards the children's mental 
development (concentration, visualisation, photographic memory etc.), it also 
helps their competence in mathematics right from the start. The abacus is 
used as the fundamental work instrument.

Libro de trabajo +
material

Work book + Materials

BALLET

Nursery +
Reception +

Year 1 +
Primaria /
Primary

Meike
Schönhütte

60€/mes
60€/month

Min: 6 
 Max: 15 

Se enseña ballet clásico con ejercicios que mejoren su sentido del ritmo, su 
expresión, su imaginación y su libertad de movimiento. Es un entrenamiento 
completo, donde se trabaja la colocación corporal, el estiramiento muscular y 
una gran variedad de movimientos, que crean la base de otros estilos, como 
puede ser la danza jazz, la danza moderna y parte de la danza 
contemporánea. 

Classical ballet is taught with exercises that improve  the sense of rhythm, 
expression, imagination and  freedom of movement. It is a complete training, 
where body placement, muscle stretching and a wide variety of movements 
are worked, which create the basis of other styles, such as jazz dance, 
modern dance and part of contemporary dance.

Niñas: maillot azul con
falda + zapatillas ballet
+ medias ballet (no se

permiten tutús)
Girls:  blue maillot
with skirt + ballet

shoes + ballet tights
(no tutus)

Niños: zapatillas ballet
+ legging negro +
camiseta blanca

ajustada
Boys: ballet shoes +
black leggins + tight

white tshirt

BALONCESTO /
BASKETBALL

Year 1 +
Primaria /
Year 1 +
Primary 

Sergio 
Miguel

 45€/mes
 45€/month

Min: 8 
 Max: 20 

Clases de baloncesto donde los alumnos mejoran los reflejos, la agilidad y 
mejora la resistencia física. Es un deporte que favorece la buena convivencia, 
el trabajo en equipo y las amistades. 

Basketball classes where students improve reflexes, agility and improve 
physical endurance. It is a sport that favors good coexistence, teamwork and 
friendships. 

Ropa deportiva del
colegio

School sports uniform

CHESSATTITUDE  Primaria /
Primary

 Sebastián
Santaella

 60€/mes + 
 35€/matrícula

60€/month + 

Min: 8  
Max: 20 

Se  trabajarán  estrategias  de  ajedrez  con  una  metodología  dinámica
potenciando el desarrollo de diferentes habilidades cognitivas: concentración,
superación, perseverancia, toma de decisiones, estrategias, etc. Cada alumno
tiene incluido en su cuota una Masterclass virtual en vivo, disponible en varios

Libro de trabajo
Work book
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35€/enrollment

horarios, todos los viernes.

The children will work with chess strategies, using a dynamic methodology
which  also  foments  the  use  of  different  cognitive  skills:  concentration,
personal growth, perseverance, making decisions etc. Each student has an
online live Masterclass included in the price, available at different time slots,
each Friday.

 COCINA &
NUTRICIÓN /
COOKING &
NUTRITION

Primaria /
Primary

Odalid Molina
75€/mes

 75€/month
Min: 10 
 Max: 16 

Los alumnos aprenden sobre conceptos básicos de nutrición y alimentación a
la  vez  que  cocinan  recetas  saludables.  Aprenderán  técnicas  de  cocina,  la
correcta  manipulación  de  los  alimentos  y  como  alimentarse  de  forma
saludable (educación nutricional) 

Students learn basic concepts about nutrition and food while cooking healthy
recipes. They will learn cooking techniques, the correct handling of food and
how to eat healthily (nutritional education). 

 Fiambrera y delantal

Tupperware & apron

DIBUJO & PINTURA
/  DRAWING &

PAINTING

Year 1 +
Primaria /
Year 1 +
Primary

Miss Janice /
Miss Amy

 45€/mes 
 45€/month

+35€ materiales
+35€ materials

Min: 9 
 Max: 18 

Iniciamos  a  los  niños  en  el  mundo  del  dibujo  y  la  pintura,  con  lo  que
desarrollamos la psicomotricidad fina manual mediante diferentes técnicas y
materiales.
We introduce children to the world of drawing and painting, developing fine
motor skills through different techniques and materials.

Material de trabajo
Work material

FLAMENCO

Nursery +
Reception +

Year 1 +
Primaria /
Primary

Carmen León
60€/mes

60€/month
Min: 10 
 Max: 25 

Es una clase de Flamenco muy dinámica y  divertida,  donde aprenderán a
colocar el cuerpo, a desarrollar el oído musical y a mejorar la coordinación
mediante el uso de accesorios como las castañuelas, abanicos, mantones.

It is a very dynamic and fun Flamenco class, where you will learn to position
your body, develop your musical ear and improve your coordination through
the use of accessories such as castanets, fans and shawls.

Falda de Flamenco negro
Body de manga corta

negro
Zapatos de Flamenco

Castañuelas
Flamenco skirt in black

Short-sleeved black
bodysuit

Flamenco shoes
Castanets

FUTBOL MIXTO/
FOOTBALL

Year 1 +
Primaria /
Year 1 +
Primary

Vicente
Santamaría

52€/mes
52€/month

Tiene como objetivo aprender las técnicas y tácticas relacionadas con este 
deporte, podrán aprender los valores deportivos intrínsecos del fútbol y los 
deportes de equipos, tales como compañerismo, esfuerzo, respeto y trabajo 
en equipo.

It aims to learn the techniques and tactics related to this sport, they will be 
able to learn the intrinsic sporting values of football and team sports, such as 
companionship, effort, respect and teamwork.

Equipación deportiva
CIT 

PE equipment
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GIMNASIA RÍTMICA
/ GIMNASTICS

Reception +
Year 1 +

Primaria  /
Primary

Magdalena Val
60€/mes

60€/month
Min: 6 

 Max: 20

Es una disciplina que combina elementos de ballet, gimnasia y danza, así 
como el uso de diversos aparatos como la cuerda, el aro, la pelota, las mazas 
y la cinta. Desarrolla habilidades como la flexibilidad, potencia, fuerza, 
destreza y resistencia.

It is a discipline that combines ballet, gymnastics and dance elements, as well
as the use of various devices such as rope, hoop, ball, clubs and tape. 
Develops skills such as flexibility, power, strength, dexterity and endurance.

Maillot azul y zapatillas
con puntera

Blue suit (maillot) and
gymnastic shoes

GUITARRA Y
LENGUAJE MUSICAL
/ GUITAR & MUSIC

THEORY

Primaria /
Primary

Royal School
of Music

85€/mes 1H
 85€/month

1hour

Min: 6 
 Max: 10 

Diseñadas para enseñar a los alumnos los fundamentos técnicos de la 
guitarra, que incluyen digitación, acordes y técnicas de acompañamiento. 
Además, se les enseñará a leer partituras y tablaturas. Divididos en 45 
minutos de práctica en guitarra y 15 minutos de lenguaje musical.

Designed to teach students the technical fundamentals of the guitar, which 
include fingering, chords, and accompaniment techniques. In addition, 
students will be taught to read music scores and tabs. Divided into 45 minutes
of guitar practice and 15 minutes of music theory. 

JUDO

Reception +
Year 1 +
Primaria /
Primary

Juan Manuel
Prados

60€/mes
60€/month

Min: 6 
 Max: 25

Clases de arte marcial donde los alumnos conocen su cuerpo, desarrollan su
autoestima,  la  capacidad  de  autocontrol,  y  mejoran  su  psicomotricidad.  

Martial  art  classes  where  students  get  to  know their  body,  develop  self-
esteem, the ability to self-control, and improve their motor skills. 

Kimono

MÚSICA/ MUSIC
Nursery +

Reception +
Year 1

Royal School
of Music

 65€/mes
 65€/month

Min: 10
 Max: 18 

Desarrollar  habilidades  musicales  y  sociales  en  los  alumnos.  Utilizamos
el método Dalcroze, que combina música, movimiento corporal y canto en un
enfoque integrado.
La clase incluye diversos tipos de actividades, tales como juegos rítmicos con
pequeños  instrumentos  de  percusión,  cuentos  musicales  y  musicogramas
gestuales. 

Develop musical and social skills in students. We use the Dalcroze method,
which  combines  music,  body  movement,  and  singing  in  an  integrated
approach.
The class includes a variety of activities, such as rhythmic games with small
percussion instruments, musical stories, and gestural musicograms. 
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PSICOMOTRICIDAD
& MULTIDEPORTE /
PSICOMOTRICITY
&MULTISPORTS

Nursery +
Reception +

Year 1

Miss
Cassandra

 45€/mes
 45€/month

Min: 9 
 Max: 18 

A través de juegos, movimientos con ritmos, bailes y circuitos potenciamos y
reforzamos las habilidades psicomotoras de los niños. Les ayuda a adquirir
patrones  motrices  básicos  para  sentar  la  base  de  futuros  aprendizajes
deportivos.

Through games, movements with rhythms, dances and circuits we strengthen 
and reinforce children's psychomotor skills. It helps them to acquire basic 
motor patterns to lay the foundation for future sports learning.

Ropa deportiva del
colegio

School sports uniform

PIANO
Primaria /
Primary

Mr Juan
Carlos

80€/mes
80€/month

Min: 6 
 Max: 12 

En las clases los alumnos aprenderán nociones básicas de lenguaje musical
para que lleguen a ser capaces de leer partituras. Por otro lado, se pondrá en
práctica  diferentes  aspectos  relacionados  con  la  técnica  pianística  como:
orientación  de  forma  adecuada  en  el  teclado,  numeración  de  los  dedos,
escalas y acordes, aprendizaje y lectura de canciones tanto individual como
en grupo.

Students will learn basic notions of musical language so that they are able to
read  sheet  music.  They  will  also  learn  different  aspects  related  to  piano
techniques  and  will  put  them  into  practice  such  as:  proper  keyboard
orientation, finger numbering, scales and chords, learning and reading songs
both individually and in groups

PROGRAMACIÓN Y
EDICIÓN DE

VIDEOJUEGOS /
VIDEO GAME

PROGRAMMING
AND EDITING

Primaria /
Primary

Educa Gamer
75€/mes

75€/month

Min: 8  
Max: 20 

Iniciación  en  los  conceptos  básicos  de  programación  y  diseño  usando
herramientas como Aseprite, Roblox y Minecraft, con las que desarrollarán el
pensamiento  computacional,  optimización  de  modificaciones  (Mods);  serán
capaces de crear nuestros propios Items y recursos e importarlos para poder
utilizarlos en nuestro juego favorito.

Initiation in the basic concepts of programming and design using tools such as
Aseprite, Roblox and Minecraft, with which they will  develop computational
thinking, optimisation of modifications (Mods), students will be able to create
their own items and resources, import them to use them in their favourite
game.

Materiales aportados
por el profesor

Materials provided by
the teacher

TEATRO
EMOCIONAL /
EMOTIONAL

THEATRE

YEAR 5, 6 & 7 Miss Paula
 35€/mes 1H
 35€/month

1hour

Min: 8
 Max: 15 

Trabajaremos la comunicación y expresión de emociones a través de la 
dramatización, con el objetivo de fomentar la empatía, la asertividad, 
autoconfianza, creatividad y sensibilidad artística, autoconocimiento y 
habilidades sociales, entre otras. Para ello aprenderemos a gestionar nuestras
emociones riendo, gritando, llorando, canalizando nuestra tensión, miedo o 
nervios, o mostrando entusiasmo. Trabajaremos de manera simultánea 
conceptos literarios teatrales y técnicas de expresión corporal y oral. 
Impartido en castellano. Los alumnos tendrán que emplear su dispositivo 
electrónico en algunas sesiones para grabar su voz o gestos y analizarlos 
posteriormente. 

Activity taught in spanish, in which we'll work the communication of emotions 

Materiales aportados
por el profesor

Materials provided by
the teacher
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through drama in order to work empathy, assertiveness, self confidence, 
creativity and artistic sensibility, self awareness and social abilities. We'll learn
to manage our emotions by laughing, shouting, crying, managing to channel 
our tension and fear, or showing enthusiasm. We'll simultaneously work on 
literacy concepts and oral & corporal techniques. We'll eventually use prompts
that will be provided by the teacher. The students will have to use their 
electronic device in some sessions to record their voice or gestures and 
analyze them. 


